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Det er kult a veere annerledes!

«Ingen er perfekt. Slik lyder en gammel
livsvisdom. Men hvor lett er det & veere
annerledes i dagens Norge? A se
annerledes ut? A heres annerledes ut? A
ha en annerledes kropp? Eller & veere
avhengig av andres hjelp hver eneste
dag?

Abloom festival stiller spersmél, og vi
forsoker & finne svar. Vart budskap er at
det er &lreit — ja, det er faktisk kult — &
veere annerledes.

Tar du turen il Abloom 21-23.
november, far du sjansen til & se filmer fra
hele verden, mange av dem aldri vist fer i
Norge. Felles for vare fimer er at de
handler om funksjonsnedsettelser og
medfedte lidelser. Men det betyr ikke at
filmene er dystre eller deprimerende.

Tvert imot viser vi en rekke filmer som er
bade oppleftende, positive og ikke minst
morsommel!

De tre arene Abloom har eksistert, har vi
lyktes med & skape en arena der
funksjonsnedsettelser ~ settes  under
debatt, belyses og snakkes om pé en
apen og inkluderende mate.

Funksjonsnedsettelser er dessverre
fremdeles et tabu og forbundet med
skyld og skam. Det & leve sammen med
bam som har spesielle behov, kan
dermed béde veere psykisk og fysisk
slitsomt for foreldre. Det snakkes om at
skyld og straff kan veere en
arsaksforklaring, men uansett forklaring
er funksjonsnedsettelser vanskelig &
forholde seg til for mange.

Saga Kino Faridah Shakoor ; ;
. Karin Barbier
Adresse: Olav Vs gate 1 CEO / Artistic Director Marketing Manager
Filmens hus / Producer karin@abloom.no

Adresse: Dronningens
gate 16

faridah@abloom.no
+47 46341945

+4'7 47377756
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Nar man far et barn som er
annerledes, er det forlesende &
snakke om det, & leere mer om det, &
la barnet veere ute blant samfunnets
borgere, vise barnet frem til verden,
veere stolt av det, hjelpe det osv. Bare
nar dette er mulig, kan
tabuforestillinger bli borte. Hjelp til
selvhjelp, nytten av & treffe andre i
samme situasjon star sterkt i Norge.
Nettopp derfor er en festival som
Abloom viktig. Vi far familier som i
dag lever i isolasjon pa banen.

Abloom Filmfestival gar av stabelen i
Oslo i uke 47 hvert ar. Filmene vare
kan du se i flere av Oslo Kinos saler.
Enkelte filmer vises pa Cinemateket.

Faridah Shakoor, Festivaldirektor
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Abloom Filmfestival 2012-2013
Abloom filmfestival viser det beste som
er laget av flm som behandler temaet
nedsattfunksjonsnedsettelse. Siden
oppstarten i 2012 har vi hatt to
fimfestivaler (2012 og 2013), og vi har
vist et mangfold av filmer fra inn- og
utland, spillefimer, kortfilmer,
dokumentarfimer eller opplysningsfimer.
Fellesnevneren er at fimene fokuserer
pa det & leve med en fysisk og/eller en
psykisk funksjonshemming.

Sa langt vi vet, er Abloom filmfestival den
festivalen forste i sitt slag i Norge. Vi har
fokus p& mangfold i vid forstand. Abloom
filmfestival gir publikum mulighet til aktiv
deftagelse. Vi inviterer bredt, foreldre,
bamn, fagfolk og interesserte for avrig.
Programmet vért skal veere spennende
for alle, og det skal vaere fargerikt og
lzererikt Det er viktig at bade bamn og
voksne trives pa Abloom filmfestival.

Marcos Morffe
Film Coordinator

marcos@abloom.no
+47 47180992

Maria Kluge
Film Coordinator

maria@abloom.no
+47 46913682

Ragnhild Gardsjord
Adviser
ragnhild@abloom.no
+47 48088411
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Familien og fagpersoner

Foreldre bidrar selv pa festivalen.
Gjennom  innlegg, foredrag  og
diskusjoner deler de sine erfaringer med
det & ha bam med nedsatt
funksjonsevne. Det er mange som sliter
med de samme problemene, og det er
det er en stor lettelse & snakke med
andre om gleder, sorger og utfordringer.

For Abloom er bamn og unge ekstra
viktige. Derfor har vi egne dager hvor vi
bare viser bare- og ungdomsfilmer, og
vi har en rekke aktiviteter, leker og
lzeringsmuligher for de unge. Bam og
unge fra barehager og skoler i Oslo-
omradet inviteres spesielt til festivalen.

Abloom er ogsé en arena for fagmiljoer
og brukerorganisasjoner. Disse mottar
egne invitasjoner og gir viktige bidrag til
festivalen.

Vi arangerer foredrag, debatter,
spersmalsrunder og filmvisninger med et
seerskilt faglig fokus. Men heller ikke her
glemmer vi foreldrene eller barna
Publikum deltar pa foredrag og debatter
og slik f&r de innsikt i den mest
oppdaterte kunnskapen fra noen av
Norges beste fagfolk.

En festival med blikk for verden

Abloom har et internasjonalt og
mangfoldig utsyn. Vi er stolte av & kunne
vise filmer fra hele verden. Gjester fra
hele verden blir ogsa invitert hvert &r. Vi
har vist filmer fra USA, Sverige,
Venezuela, Danmark, Russland,
Tyskland, Australia, Armenia, Kenya,
Frankrike, Belgia og flere andre land.

A whole lott more
Regi: Victor Buhler
Land: USA

Sprak: Engelsk
med norske tekster
Utkommet: 2013
Spilletid: 90 min

The intouchables

Regi: Olivier Nakache
& Eric Toledano
Land: Frankrike
Sprak: Fransk

med norske tekster
Utgitt: 2011
Spilletid: 113 min
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Vare filmkoordinatorer har bakgrunn
fra ulike steder i verden og henter
filmer fra land og regioner de kjenner
godt.  Dessuten  besoker i
filmfestivaler gjennom hele aret og
plukker ut aktuelle filmer for Abloom.
Abloom har en egen filmkomite som
vurderer filmene og velger ut de
beste.

Arrangementer, filmer, publikum

og gjester

| 2012 arrangerte Abloom fem
filmvisninger, inkludert en helaftens
spillefilm. Filmfestivalen gikk over en
dag og cirka 100 mennesker deltok.
Men det var langt flere enn 100 som
fikk med seg at festivalen hadde
funnet sted og mange onsket seg en
storre og mer omfattende festival for
2013.
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| 2013 hadde vi tatt hensyn til den okte
interessen fra fjoréret Vi arrangerte
derfor en tre dagers festival i november
med egne dager for voksne, ungdom,
bamn og spesielle skoler og klasser.
Dermed ble det 360 personer deltok
som publikum p& festivalens over 20
visninger i fior, en vekst vi er meget
fomeyd og planlegger & fa til de
kommende arene ogsa!

| 2013 deftok blant annet Byrad for
kultur og neering Hallstein Bjerke (V),
Leoul Mekonnen (forelder og tilknyttet
Multikulturelt Initiativ- ole
Resssursnettverk), Gunn  Elisabeth
Myhren (forelder) Berit Berg, professor
ved NTNU og Margaret Sentamu-
Bukirwa, executie director of Uganda
Media Women Assosiation (UMWA). |
2014 er vi meget glade og stolte over &
ha fatt bekreftet at Oslos ordferer Fabian
Stang &pner festivalen!

Brave
Regi: Brenda Chapman

Land: USA

Sprak: Engelsk
med norske tekster
Utkommet: 2012
Spilletid: 93 min

The letter to jens

Regi: Camilla Brusdal

and Mari Storstein

Land: Norge
REM Sprak: Norsk
Utkommet: 2011
Spilletid: 47 min
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Visningssteder og samarbeid
Abloom filmfestival arrangeres hvert ar i
novemeber og hver gang er
visningsstedene de samme, nemlig
Saga Kino og Cinemateket, begge
sentralt beliggende i Oslo.

Abloom samarbeider med offentlige
institusjoner, frivilige  organisasjoner,
filmfolk, fagfolk innen helse og media.
Vare samarbeidspartnere de siste arene
har veert Oslo Universitetssykehus,
Seksjon for likeverdig helsetjeneste,
Leerings- og mestringssenteret/bam
(LMS-barn), Funksjonshemmedes
Fellesorganisasjon  (FFO),  Dissimilis
Norge,  Baracca  fims,  Oslo
Dokumentarkino, Mama FM (Uganda),
Statleg spesialpedagogisk stettesystem
(Statped), Forbundet for
Utviklingshemmede (NFU), Utrop avis,

Oslo Kino, Norges  Teknisk-
Naturvitenskapelige Universitet (NTNU)
og Oslo kommune.

Dessuten har ikke minst foreldre og bamn
deftatt og delt sine erfaringer og
perspektiver pa tivaerelsen slik den ser
ut for dem som har
funksjonsnedsettelser.

Frivillig innsats

Abloom filmfestival er etablert som en
frivililg organisasjon og vi har mange
frivilige som gjer en stor innsats for
festivalen. De tar seg av matevirksomhet
og planlegging, bearbeidelse av innhold,
administrative oppgaver 0g
gjennomfering. Den frivilige innsatsen
bestdr av foreldre, fagpersoner,
studenter og andre interesserte.
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Ressurser og finansering

| tillegg har Abloom en fast stab som
bestéar av personer med mangfoldig
kompetanse innen film,
kommunikasjonsfag, visuelle medier,
helse og administrasjon. Faridah
Shakoor er festivaldirkeer og
produsent, Karin Barbier er daglig
leder, Maria Kluge er filmkoordinator
sammen med Marcos Morffe og
Turid Marthinsen er festivaljury.

Abloom hadde ikke veert mulig uten
finansiell stotte utenfra. | 2012 og
2013 har vi fatt stette fra Barne-,
ungdoms- og familiedirektoratet
(Bufdir), Film & kino, Enhet for
mangfold og integrering i Oslo
kommune (EMI), Pak mat, Ging
(Ginger drink) og Oslo
universitetssykehus.
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| 2014 har vi ogsa fatt stette fra
Stiftelsen Helse og Rehabilitering.

Rekruttering og nettverk

| lopet av é&ret deltar Ablooms
medarbeidere pa en rekke meter,
konferanser, arrangementer  og
festivaler.

Her knytter vi nye kontakter, rekrutterer
deftakere, finner fram til spennende
flmer og rekrutterer deltakere. Det er
seerlig viktig for oss & ha en direkte
forbindelse  til grasrota, altsd il
minoritetsfamilier der ett eller flere av
familiemedlemmene lever med
funksjonsnedsettelser.
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Historie

Festivaldirekter Faridah Shakoor er
selv. mor il et ban med
funksjonsnedsettelser. Etter & ha
gjort seg erfaringer med hvor
utfordrende det kan veere, og hvor
mye byrékrati man meoter i forsoket
pa & tilrettelegge hverdagen il
familien, bestemte hun seg for & ta
saken i egne hender og opprette en
moteplass der foreldre kunne dele
sine erfaringer, sorger og gleder.

| lopet av tiden som har gatt siden
oppstart av Handy Filmfestival (det
var navnet i 2012) har Abloom har
utviklet seg til en fullverdig
filmfestival med en internasjonal og
inkluderende profil og et bredt
kontaktnett av samarbeidspartnere
og stottespillere.

- ADLS

Filmene

Funksjonsnedsettelser er i dag et tema
som opptar folk over hele verden. Det
reflekteres i de filmene som lages
utenfor Norges grenser og som Abloom
er en av f4 akterer som bringer hit til
landet. | 2013 viste vi sterke filmer som
Brecha en el silencio fra Venezuela, A
Normal Life fra Danmark og A Whole
Lott More fra USA som hver pa sin méate
tar opp de problemstilingene vi i Abloom
er opptatt av.

Barn og unge

| FNs Konvensjon om rettighetene il
mennesker med nedsatt funksjonsevne
forplikter de undertegnende landene,
deriblant Norge, seg til & "fremme
respekt for rettighetene til mennesker
med nedsatt funksjonsevne pa alle
nivaer i utdanningssystemet, ogsé hos
alle barn fra ung alder".

Brecha en el silencio

Regi: L&A Rodriguez
Land: Venezuela

Sprak: Spansk

med norske tekster
Utkommet: 2013
Spilletid: 90 min

ANESSADIQUATIRO JLIANACUEROS RUBENLEON CAREMAYARTIAS JONATHANPIENTEL

BRECHA
ENELSILENCIS
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Abloom filmfestival bidrar p& sin
mate til dette ved & ha egne dager
for barn og unge som tar spesielt
sikte pa4 & veere bevisstgjerende,
skape gode holdninger og bidra il
kunnskap.

Foreldre

Mye tyder pa at minoritetsspraklige
foreldre har enda flere utfordringer
enn etniske nordmenn har - nar det
gjelder det & ha barn med spesielle
behov. Mange kjenner kanskije darlig
til lover og regelverk som er
gjeldende nar man har et annerledes

barn; det veere seg stenader,
rettigheter, ansvarsgruppe,
individuell plan, omsorgslenn,

stottekontakt, avlastningsmuligheter
og sa videre.
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Vi har stor tro p& at filmfestivalens
annerledes fokus p& nettopp slike
aktuelle temaer, vil fremme mye
kunnskap for alle som besoker
festivalen. Var erfaring er at film er en
nyttig «derapner» for & samtale om
vanskelige tema. P& festivalen er det
store sjanser for & f& et okt nettverk,
fa tips og rdd om det & ha et barn
med nedsatt funksjonsevne, samt
det & treffe andre som er i en
lignende familiesituasjon som en
selv.

Skam, skyld og isolasjon

Blant minoritetsbefolkningen ser vi
et stort behov for kunnskap.
Kunnskap gir trygghet og bedre
livskvalitet bade til foreldre og barn
med funksjonsnedsettelser.

A normal life

Regi: Mikala Krogh
Land: Danmark
Sprak: Dansk med
norske tekster
Utkommet: 2012
Spilletid: 76 min
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Skam, skyld og isolasjon

Samtidig vet vi at minoritetsbefolkningen
pga sprékvansker og lite deltakelse i det
norske samfunnet mer generelt far med
seg mindre av den kunnskapen som
finnes. Det kan veere fordi den ikke er
spréklig tilrettelagt og/eller fordi de ikke
deftar pa arenaer der kunnskapen gjeres

tilgiengelig.

Abloom har et unikt kontaktnett i
minoritetsbefolkningen gjennom
organisasjoner, uformelle nettverk
og '"jungeltelegrafen". Vi klarer
derfor & na ut til og rekruttere
personer som ellers ikke ville fatt vite
om eller veert motivert til & delta pa
kurs og seminarer. Abloom bidrar
gjennom foredrag, debatter og
filmvisninger til & tette noen av de
kunnskapshullene som finnes bade
blant foreldre, barn og parererende
til dem med funksjonsnedsettelser i
minoritetsbefolkningen.

Fagpersoner og organisasjoner
Abloom har satt seg som mél & skape
kontakt mellom ulike fagmiliger som
jobber med funksjonsnedsettelser pa
hvert sitt felt. Dette har vi lyktes med, og
vi jobber videre med denne
malsetningen. Det er sveert viktig at
kunnskapen om funksjonsnedsettelser
utvikles videre og at fagmiljgene kjienner
til hverandre og samabeider. Abloom
legger til rette for dette.

Vi har ogsa et sterkt fokus pa formidling.
Derfor har vi et eget fagseminar pa
forste festivaldag der fagpersoner og
lekpersoner deler sine erfaringer og
debatterer. | fjor var vi sa heldige & ha
med oss Berit Berg, professor ved
NTNU og flere andre.




F I L

Filmskaperne

Hvert &r deltar det filmskapere pa
Abloom som deler sine tanker med
publikum. Det er viktig for Abloom &
veere en katalysator for at det lages
enda flere gode filmer om
funksjonsnedsettelser i fremtiden.

Planer fremover

Abloom filmfestival er en festlval i
vekst. For 2014 planlegger vi enda
flere filmvisninger enn i fjor og vi
forventer et betydelig hoyere
publikumstall. Abloom er godt pa vei
til & etablere seg som en fast érlig
festival, og med finansieringen i &r
forventer vi gode resultater. P4 sikt vil
vi etablere oss med fast ansatte, et
profesjonelt  organisasjonsapparat
og en solid og trygg finansiering,
supplert med egne inntekter.
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Kjente fjes stotter Abloom
Abloom er sveert glade for & ha
skuespiller og artist Ase Kleveland med
oss som stottespiller. Hun har bidratt
med en promoteringsvideo pa YouTube,
som kan ses her:

https://www.youtube.
com/user/Abloomfilmfestival
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Unge filmentusiaster sokes!
Vi tilbyr arbeidspraksis til unge og voksne
som trenger yrkeserfaring.

®WORK WITH US:

WANTED: Young film enthusiasts!

We offer voluntary positions to young
people and adults who need professional
experience.

FRIVILLIGE

Abloom filmfestival trenger frivillige.
Deres innsats og engasjement er viktig
for ossl!

Alle er velkommen.

Som frivillig far du:

e Bidra til & fremme en viktig sak i det

¢ INO / CINEMA SAGA

g == "B
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Kaffebrenaeriel

norske samfunnet

oVerdifull erfaring fra festivalarbeid
eMulighet til & se filmer i forkant av
festivalen

®VOLUNTEERS

Abloom Film Festival needs volunteers.
Your commitment and involvement is
important to us!
All are welcome.

As a volunteer you will get:

eFestival pass which gives access to all
the events during the festival

¢The chance to promote an important
issue in Norwegian society

®\aluable experience in festival work
®The opportunity to see the films before
the festival

_— s e Bl

KONTAKT / CONTACT INFO

Abloom filmfestival
www.abloom.no
E-post: post@abloom.no
Tel: +47 463 41 945
Postboks 9098 Grenland
0133 Oslo, Norge
Orgnr: 998645360
Kontonr: 1503.29.36005

Samarbeidspartnere

Oslo kino #Barnas Cinemateket # Dokumentarkino ¢ NFU - Norsk Forbund for Utviklingshemmed ¢ Utrop AS# Baracca Films

Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon ¢ Seksjon for likeverdig helsetjeneste og Lzerings - og mestringssenteret/barn ved Oslo universitetssykehus

Statped » Dissimilis og FFO.

u..tLoP E“ c\ er?il\?ersitetssykehus




