
Veiledning ved alvorlig diagnose i minoritetsfamilier  

En guide for håndtering av familier med minoritetsspråklig bakgrunn som ikke ønsker å 

informere barna om en alvorlig diagnose, med eksempler fra kreft, diabetes og mer. 

Målgruppen for denne veiledningen er fagpersoner, helsepersonell, og sosialarbeidere som 

jobber med familier som har minoritetsspråklig bakgrunn og som ikke ønsker å informere 

barna om alvorlige diagnoser. Veiledningen gir disse fagpersonene retningslinjer og råd om 

hvordan de kan håndtere situasjoner der familier velger å holde diagnosen skjult for barna.  

Målet er å hjelpe fagpersoner med å være støttende og sensitive i arbeidet med slike familier 

og å tilpasse kommunikasjonen for å ivareta familiens kulturelle bakgrunn og individuelle 

behov. 

 


