
 

 

RIDETILBUDET – INFORMASJON TIL DELTAKERE OG SAMARBEIDSPARTNERE 

Ridning for alle – Tilrettelagt fritidstilbud for barn og unge 

Abloom tilbyr et gratis ridetilbud for barn og unge, med særlig fokus på barn med 
funksjonsnedsettelser og andre utfordringer. Målet er å gi deltakerne en meningsfull 
fritidsaktivitet som fremmer mestring, glede og fellesskap. 

Ridning er en unik aktivitet som gir fysisk bevegelse, mestringsfølelse og sosialt 
fellesskap, og vi ønsker at flest mulig barn skal få oppleve denne gleden. 

Hvordan finansieres tilbudet? 

Tilbudet er hovedsakelig finansiert gjennom eksterne midler, som dekker kostnadene for 
selve ridningen og opplæringen. Vi jobber samtidig for å finne flere løsninger slik at flest 
mulig barn kan delta. 

Ingen økonomiske barrierer – Vi hjelper til med støtteordninger 

Vi har opplevd stor etterspørsel og ønsker å gi flere barn muligheten til å delta. Ingen 
barn skal ekskluderes fra tilbudet på grunn av økonomi. 

For familier som trenger økonomisk støtte, kan vi bistå med søknader til Fritidskassen i 
Bydel Nordstrand eller andre relevante ordninger som dekker deltakerutgifter. 

Vil du vite mer? 

Ta gjerne kontakt med oss på post@abloom.no. 
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